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Appréciation du correcteur 
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Note : 

Mention complémentaire Aide à Domicile 
E2 – Accompagnement et aide à la personne dans les activités de la vie quotidienne et 

dans le maintien de l’autonomie 

SUJET n° 7 
Situation : 

Monsieur Guillaume a 71 ans. Il est veuf. Il va bientôt quitter le centre de convalescence dans 
lequel il se trouve depuis son accident vasculaire cérébral qui lui a occasionné une hémiplégie 
droite. 
Il est suivi par son médecin pour hypertension artérielle et hypercholestérolémie. 
Ses enfants viennent régulièrement le voir. 
C’est une personne agréable, dynamique qui aime communiquer. 
 

Partie pratique (2 heures maximum) : 30 points 

Le candidat devra : 
 - Recueillir les données nécessaires à la situation (annexe 1), 
 

 - Effectuer les tâches dans l’ordre de priorité que vous indiquerez au préalable : 

  assurer la réfection du lit de monsieur Guillaume avec changement de drap de 

dessous, de l’alèse et de la taie d’oreiller, 

  aider monsieur Guillaume à s’installer au fauteuil,  

  aider monsieur Guillaume à se lever de son lit et l’accompagner au lavabo, 

  l’aider à effectuer sa toilette du visage. 
 

 - Évaluer l’action effectuée (annexe 2). 
 

Partie écrite (1 heure maximum – répondre aux questions ci-dessous) : 20 points 
 

Partie orale : 10 points 
 

Conditions de réalisation : 

- vous gérez le temps imparti (3 heures maximum), 
- vous avez à votre disposition le matériel et les produits présents dans les locaux, 
- vous justifierez vos activités à l’oral et vous devez être capable de proposer une 

adaptation de la situation au domicile privé. 
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NE RIEN ÉCRIRE DANS CETTE PARTIE  

Annexe 1 

 

Recueil des données nécessaires à la situation 
 

....................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................... 
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Annexe 2 

Fiche d’auto-évaluation 

 

Opérations 

Effectuées 
correctement Justifications 

Propositions d’amélioration 
éventuelles 
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NE RIEN ÉCRIRE DANS CETTE PARTIE  

Sciences médico-sociales (10 points) 

 

1. Monsieur Guillaume rentre chez lui dans son appartement du centre-ville. 
Indiquer les spécificités de l’habitat urbain. 

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

 
2. Le vieillissement 

Définir le vieillissement différentiel et l’illustrer par un exemple. 

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

 
3. Monsieur Guillaume est hémiplégique. 

 
3.1 Définir le terme « incapacité » 

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

 
3.2 Citer trois incapacités liées à une hémiplégie. 

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

 
3.3 À son retour à la maison, citer quatre attitudes possibles de son entourage face à son 

handicap. 

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

-  ..................................................................................................................................................... 
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NE RIEN ÉCRIRE DANS CETTE PARTIE  

Physiopathologie (10 points) 
 

1. Donner une définition des termes suivants : 

- Séquelle : 

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

- « émie » 

 .......................................................................................................................................................  

- Hypercholestérolémie : 

 .......................................................................................................................................................  

- Pronostic : 

 .......................................................................................................................................................  

2. Présenter le processus athéromateux et indiquer les principaux symptômes. 

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

3. Donner quatre conseils à monsieur Guillaume pour éviter une chute. 

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

4. Monsieur Guillaume prend un traitement médicamenteux. Énoncer le rôle du principe actif et 
de l’excipient. 

-  .....................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

-  .....................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  
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